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	Capaian Pembelajaran (CP)
	CPL-PRODI  yang dibebankan pada MK       
	

	
	CPL1

	Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, menjunjung tinggi nilai kemanusiaan, etika, norma hukum, serta menunjukkan sikap profesional, tanggung jawab, dan nasionalisme dalam praktik Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3).

	
	CPL6
	Mampu mengembangkan keterampilan komunikasi efektif, diplomasi, advokasi, serta kolaborasi dalam tim multidisiplin untuk meningkatkan derajat keselamatan dan kesehatan kerja.

	
	CPL9
	Mampu beradaptasi terhadap perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi, isu-isu kontemporer, dan globalisasi, termasuk penggunaan teknologi digital dalam praktik K3.

	
	CPL3
	Mampu menganalisis, merancang, dan mengimplementasikan program K3 berbasis bukti dan standar profesi melalui pendekatan sistematis, inovatif, serta sesuai dengan kebutuhan industri, pemerintahan, dan masyarakat.

	
	CPL10
	Mampu memelihara jejaring kerja sama dengan berbagai pemangku kepentingan (stakeholder) di tingkat lokal, nasional, maupun internasional untuk mendukung pendidikan, penelitian, dan pengabdian masyarakat dalam bidang K3.

	
	Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)
	

	
	CPMK1
	Mahasiswa Mampu Menjelaskan konsep dasar komunikasi kesehatan termasuk bentuk, model, unsur, prinsip, peluang dan hambatan dalam konteks K3 (CPL 1)

	
	CPMK2
	Mahasiswa Mampu Menganalisis model komunikasi kesehatan oral (public speaking, komunikasi non-verbal, komunikasi antar petugas kesehatan) serta mengaplikasikannya dalam praktik. CPL 3)

	
	CPMK3
	Mahasiswa Mampu Mengaplikasikan komunikasi tertulis dalam konteks kesehatan kerja, termasuk media surat kabar, publikasi ilmiah, dan jejaring sosial. (CPL 3, CPL 9)

	
	CPMK4
	Mahasiswa Mampu Merancang proyek komunikasi kesehatan berbasis tema, konsep, dan prinsip 5W1H yang relevan dengan isu K3. CPL 3, CPL 10)

	
	CPMK5
	Mahasiswa Mampu Mengevaluasi peluang, hambatan, serta strategi tindak lanjut komunikasi kesehatan dalam meningkatkan keselamatan dan kesehatan kerja. (CPL 1)

	
	Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)
	

	
	Sub-CPMK1
	Menjelaskan konsep dasar, bentuk, model, unsur, prinsip, peluang dan hambatan dalam komunikasi kesehatan.

	
	Sub-CPMK2
	Mengidentifikasi model komunikasi oral (public speaking, komunikasi non-verbal, komunikasi antar petugas kesehatan).

	
	Sub-CPMK3
	Mempraktikkan model komunikasi tertulis dalam media cetak, jejaring sosial, dan publikasi K3.

	
	Sub-CPMK4
	Mendesain proyek komunikasi kesehatan berbasis tema, konsep, dan prinsip 5W1H.

	
	Sub-CPMK5
	Menganalisis perkembangan isu, peluang, hambatan, serta tindak lanjut komunikasi kesehatan dalam lingkup K3.

	
	Korelasi CPL terhadap Sub-CPMK
	

	
	
	
	Sub-CPMK1
	Sub-CPMK2
	Sub-CPMK3
	Sub-CPMK4
	Sub-CPMK5
	…

	CPMK1
	✔
	
	
	
	
	

	CPMK2
	
	✔
	
	
	
	

	CPMK3
	
	
	✔
	
	
	

	CPMK4
	
	
	
	✔
	
	

	CPMK5
	
	
	
	
	✔
	




	Deskripsi Singkat MK
	Mata kuliah Komunikasi Kesehatan mempelajari dasar komunikasi kesehatan, bentuk dan model, unsur dan prinsip, peluang serta hambatan dalam komunikasi kesehatan. Termasuk model komunikasi oral (public speaking, bahasa non-verbal, komunikasi antar petugas kesehatan), model komunikasi tertulis (media surat kabar, jejaring sosial), serta perancangan proyek komunikasi kesehatan berbasis isu K3.

	Bahan Kajian: Materi Pembelajaran
	Tuliskan bahan kajian dan dijabarkan dalam materi pembelajaran dalam pokok-pokok bahasan yang akan dipelajari oleh mahasiswa sesuai dengan Sub-CPMK tersebut di atas.

	Pustaka
	Utama:
	

	
	1. Northouse, Peter G. (2007). Communication Strategies for Health Professionals, Prentice Hall
2. Nurudin (2016). Ilmu Komunikasi: Ilmiah dan Populer, Jakarta: Rajawali Press
3. Schiavo, Renata (2007). Health Communication: from Theory to Practice, CA: Jossey-Bass
4. Liliweri, Alo (2007). Dasar-dasar Komunikasi Kesehatan, Bandung: Citra Aditya Bhakti
5. Nurudin (2016). Ilmu Komunikasi: Ilmiah dan Populer, Jakarta: Rajawali Press
6. Schiavo, Renata (2007). Health Communication: from Theory to Practice, CA: Jossey-Bass
7. Haro, Masta dkk. 2022. Komunikasi Kesehatan. Bandung : Media Sains Indonesia
8. West, R., & Turner, L. H. (2023). Introducing Communication Theory: Analysis and Application (7th ed.).
SAGE Publications.

	
	Pendukung:
	

	
	Tuliskan pustaka pendukung jika ada, sebagai pengayaan literasi

	Dosen Pengampu
	1. Arpin, SKM., M.Kes 
2. Nurhamidah, SKM., M.KM 

	Modalitas dan Matakuliah prasyarat
	Tuliskan modalitas pembelajaran pada mata kuliah ini dan mata kuliah prasyarat jika diperlukan

	Mg Ke-
	Kemampuan akhir tiap tahapan belajar 
(Sub-CPMK)
	Penilaian
	Bantuk Pembelajaran,
Metode Pembelajaran, 
Penugasan Mahasiswa,
 [ Estimasi Waktu]
	Materi Pembelajaran
[ Pustaka ]
	Bobot Penilaian (%)

	
	
	Indikator
	Kriteria & Teknik
	Luring (offline)
	Daring (online)
	
	

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)

	1
	Memahami konsep dasar komunikasi kesehatan
	Menjelaskan konsep dasar
	
	Ceramah, diskusi: Membuat 
	
	Pengertian, fungsi, tujuan, unsur komunikasi
	10

	2
	Mendeskripsikan bentuk & model komunikasi kesehatan
	Identifikasi model komunikasi
	
	Diskusi, presentasi
	
	Model Lasswell, Shannon, Berlo, Health Belief Model
	10

	3-4
	Mempraktikkan komunikasi oral
	Kemampuan komunikasi oral
	
	Role play, simulasi
	
	Public speaking, bahasa non-verbal, komunikasi antar petugas kesehatan
	15

	5-6
	Mengaplikasikan komunikasi tertulis
	Karya tulis/media edukasi
	
	Project-based learning
	
	Media cetak, jejaring sosial, infografis
	15

	7
	Mendesain proyek komunikasi kesehatan
	Rancangan proyek komunikasi
	
	Problem-based learning
	
	Proyek 5W1H (tema, sasaran, media, pesan)
	15

	8
	Evaluasi tengah semester
	Penguasaan materi
	
	Tes tertulis
	
	UTS
	15

	9-12
	Menganalisis peluang & hambatan komunikasi kesehatan
	Analisis kritis hambatan/peluang
	
	Studi kasus, presentasi kelompok
	
	Isu global, digitalisasi, hambatan budaya, advokasi K3
	10

	13-14
	Implementasi proyek komunikasi kesehatan
	Implementasi proyek
	
	Presentasi, simulasi
	
	Presentasi proyek, advokasi kelompok
	10

	15
	Review & refleksi
	Kemampuan evaluasi
	
	Diskusi reflektif
	
	Tantangan komunikasi K3, etika komunikasi
	5

	16
	Evaluasi akhir semester
	Penguasaan akhir CPMK
	
	Tes & laporan proyek
	
	UAS
	15



FORMAT PENILAIAN 

	Komponen Penilaian
	Indikator
	Kriteria Penilaian
	Skor (1–4)
	Bobot (%)

	Partisipasi Kelas & Diskusi
	Kehadiran, keaktifan bertanya & berpendapat
	1 = pasif, hadir <70%2 = hadir >70%, kadang aktif3 = hadir >80%, aktif diskusi4 = hadir >90%, sangat aktif & konstruktif
	1–4
	10%

	Tugas Individu (Mindmap, ringkasan teori)
	Pemahaman konsep dasar komunikasi kesehatan (Sub-CPMK1)
	1 = tidak sesuai tugas2 = isi kurang lengkap3 = isi lengkap, logis4 = isi sangat lengkap & analitis
	1–4
	10%

	Presentasi/Praktik Komunikasi Oral
	Kemampuan public speaking, komunikasi non-verbal, interaksi tim (Sub-CPMK2)
	1 = tidak percaya diri, tidak sesuai2 = cukup jelas tapi kurang interaktif3 = jelas, interaktif, bahasa sesuai4 = sangat jelas, meyakinkan, interaktif, profesional
	1–4
	15%

	Produk Komunikasi Tertulis (Poster, konten digital, artikel)
	Kualitas pesan, bahasa, kreativitas, kesesuaian media (Sub-CPMK3)
	1 = tidak sesuai2 = isi kurang sesuai, desain sederhana3 = isi sesuai, desain menarik4 = isi sangat sesuai, inovatif, desain profesional
	1–4
	15%

	Proyek Komunikasi Kesehatan (Kelompok)
	Perencanaan berbasis 5W1H, ketepatan sasaran, inovasi (Sub-CPMK4)
	1 = tidak lengkap, banyak kekurangan2 = cukup lengkap, relevansi terbatas3 = lengkap, relevan dengan isu K34 = sangat lengkap, inovatif, aplikatif
	1–4
	15%

	Analisis Kasus/Isu K3
	Analisis peluang, hambatan, strategi tindak lanjut komunikasi (Sub-CPMK5)
	1 = tidak relevan2 = analisis dangkal3 = analisis cukup mendalam & logis4 = analisis sangat kritis & komprehensif
	1–4
	10%

	UTS
	Pemahaman konsep & aplikasi (Sub-CPMK1–3)
	1 = <50% benar2 = 50–69% benar3 = 70–84% benar4 = ≥85% benar
	1–4
	10%

	UAS
	Integrasi teori & praktik (Sub-CPMK1–5)
	1 = <50% benar2 = 50–69% benar3 = 70–84% benar4 = ≥85% benar
	1–4
	15%




Catatan :   
1. Capaian Pembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.
2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-PRODI) yang digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.
3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.
4. Sub-CP Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut.
5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.
6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.
7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.
8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.
9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning, Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.
10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-pokok bahasan.
11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.
12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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