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Capaian Pembelajaran (CP)
	CPL-PRODI  yang dibebankan pada MK       
	

	
	CPL1

	Menguasai konsep, teori, metodologi, dan prinsip-prinsip K3 termasuk aspek biomedis, lingkungan, ergonomi, psikososial, serta regulasi nasional dan internasional yang relevan. 

	
	CPL2
	Mampu menganalisis, merancang, dan mengimplementasikan program K3 berbasis bukti dan standar profesi melalui pendekatan sistematis, inovatif, serta sesuai dengan kebutuhan industri, pemerintahan, dan masyarakat. 

	
	CPL3
	Mampu melakukan identifikasi, penilaian, dan pengendalian risiko bahaya fisik, kimia, biologis, ergonomi, dan psikososial di tempat kerja dengan menggunakan metode ilmiah, teknologi informasi, serta instrumen pengukuran yang tepat. 

	
	CPL4
	Mampu melaksanakan penelitian di bidang K3, mulai dari desain, pengumpulan data, analisis, hingga menyajikan hasil penelitian dalam bentuk laporan, publikasi ilmiah, atau rekomendasi kebijakan. 

	
	CPL5
	Mampu beradaptasi terhadap perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi, isu-isu kontemporer, dan globalisasi, termasuk penggunaan teknologi digital dalam praktik K3. 

	
	Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)
	

	
	CPMK1
	Mampu mengaplikasikan konsep, teori, dan prinsip dasar epidemiologi dalam konteks Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

	
	CPMK2
	Mampu menganalisis frekuensi dan distribusi Penyakit Akibat Kerja (PAK) serta Kecelakaan Kerja (KK) menggunakan ukuran-ukuran epidemiologi. 

	
	CPMK3
	Mampu merancang dan melaksanakan surveilans kesehatan kerja sederhana. 

	
	CPMK4
	Mampu melakukan investigasi kasus PAK/KK menggunakan metode epidemiologi. 

	
	Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)
	

	
	Sub-CPM K1
	Mahasiswa mampu menjelaskan kembali konsep dasar, ruang lingkup, dan peran epidemiologi dalam K3. 

	
	Sub-CPMK2
	Mahasiswa mampu mengidentifikasi dan membedakan ukuran-ukuran frekuensi penyakit (prevalensi, insidensi) dan kematian. 

	sub
	Sub-CPMK3
	Mahasiswa mampu mengaplikasikan teknik deskriptif untuk menganalisis distribusi PAK dan KK berdasarkan waktu, tempat, dan orang. 

	
	Sub-CPMK4 
	Mahasiswa mampu membedakan dan menjelaskan desain studi epidemiologi (deskriptif, analitik) dan menerapkannya untuk masalah K3. 

	
	Sub-CPMK5 
	Mahasiswa mampu menganalisis data epidemiologi sederhana dan menginterpretasikan hasil temuan dalam konteks K3. 

	
	Sub-CPMK6
	Mahasiswa mampu merancang sistem surveilans kesehatan kerja sederhana. 

	
	Sub-CPMK7
	Mahasiswa mampu menginvestigasi kasus penyakit/kecelakaan kerja (studi kasus sederhana). 

	\
	dst
	…..

	
	Korelasi CPMK terhadap Sub-CPMK
	

	
	
	
	Sub-CPMK1
	Sub-CPMK2
	Sub-CPMK3
	Sub-CPMK4
	Sub-CPMK5
	Sub-CPMK6 
	Sub-CPMK7 

	CPMK1
	· 
	
	
	
	
	
	

	CPMK2
	
	· 
	· 
	
	· 
	
	

	CPMK3
	
	
	· 
	
	
	· 
	

	CPMK4
	
	
	
	· 
	· 
	
	· 




	
	

	Deskripsi Singkat MK
	Membahas konsep dasar, ruang lingkup, dan peran epidemiologi dalam Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3). Fokus mata kuliah ini adalah pada pengukuran frekuensi dan distribusi Penyakit Akibat Kerja (PAK) dan Kecelakaan Kerja (KK), desain studi epidemiologi, serta implementasi surveilans kesehatan kerja dan investigasi kasus menggunakan metode epidemiologi. 

	Bahan Kajian: Materi Pembelajaran
	1. Konsep, tujuan, dan ruang lingkup Epidemiologi kerja.
2. Pengukuran frekuensi penyakit (Prevalensi, Insidensi).
3. Surveilans kesehatan kerja.
4. Desain studi epidemiologi (Deskriptif, Analitik, Eksperimental).
5. Investigasi kasus penyakit/kecelakaan kerja.
6.  Analisis data epidemiologi sederhana.



	Pustaka
	Utama:
	

	
	1. Bonita, R., Beaglehole, R., & Kjellström, T. (2007). Basic Epidemiology (2nd ed.). WHO.
2. Last, J. M. (2001). A Dictionary of Epidemiology (4th ed.). Oxford University Press.
3.  Mausner, J. S., & Bahn, A. K. (1974). Epidemiology: An Introductory Text. Saunders.


	
	Pendukung:
	

	
	1. Buehler, J. W., & Rothrock, G. (2012). Field Epidemiology: A Textbook for Public Health Practice. Oxford University Press.
2. Peraturan perundangan K3 terkait pelaporan dan investigasi kecelakaan kerja dan PAK di Indonesia.


	Dosen Pengampu
	Erfan AR. Lainjong, S.KM., M.Epid
Nur Hamidah. SKM., M.K.M 

	Modalitas dan Matakuliah prasyarat
	Modalitas Pembelajaran 
1. Ceramah interaktif
2. diskusi kelompok
3. tanya jawab 
4. Latihan di laboratorium, role play, drill 

	Mg Ke-
	Kemampuan akhir tiap tahapan belajar 
(Sub-CPMK)
	Penilaian
	Bantuk Pembelajaran,
Metode Pembelajaran, 
Penugasan Mahasiswa,
 [ Estimasi Waktu]
	Materi Pembelajaran
[ Pustaka ]
	Bobot Penilaian (%)

	
	
	Indikator
	Kriteria & Teknik
	Luring (offline)
	Daring (online)
	
	

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)

	1
	Mampu menjelaskan kembali konsep dasar, ruang lingkup, dan peran epidemiologi dalam K3. 
	Ketepatan menjelaskan konsep. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Diskusi) 
	Penguasaan konsep dasar dan argumentasi dalam diskusi. 
	Ceramah interaktif, Diskusi kelompok 
	
	Pendahuluan dan Konsep Dasar Epidemiologi Kerja 
	5%

	2
	Mampu mengidentifikasi dan membedakan ukuran-ukuran frekuensi penyakit. 
	Ketepatan mengidentifikasi ukuran. Kriteria & Teknik: Kuantitatif & Tes (Kuis/Lisan). 
	Akurasi hasil perhitungan soal latihan. 
	Ceramah, Latihan soal  
	
	Pengukuran Frekuensi Masalah Kesehatan Kerja 
	10%

	3
	Mampu menghitung insidensi dan ukuran mortalitas 
	Ketepatan menghitung ukuran insidensi dan mortalitas. Kriteria & Teknik: Kuantitatif & Tes (Kuis tertulis). 
	Akurasi perhitungan dan kemampuan interpretasi. 
	Praktik analisis data 
	
	Prevalensi 
Dan Insidensi 
	10%

	4
	Mampu mengaplikasikan teknik deskriptif untuk menganalisis distribusi PAK dan KK berdasarkan waktu, tempat, dan orang 
	Ketepatan analisis deskriptif. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Presentasi hasil analisis). 
	Kualitas penyajian dan interpretasi data deskriptif 
	Ceramah, Praktik analisis data (studi kasus)  
	
	Epidemiologi Deskriptif (Distribusi Masalah K3) waktu, tmpat dan oran 
	5%

	5
	Mampu membedakan dan menjelaskan desain studi analitik Case-Control.
	Ketepatan telaah kritis. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Diskusi dan Review Jurnal). 
	Kedalaman telaah kritis jurnal ilmiah. 
	Ceramah, Studi kasus epidemiologi 
	
	Desain Studi Epidemiologi (1): Cross-sectional 
	5%

	6
	Mampu membedakan dan menjelaskan desain studi analitik Case-Control.
	Ketepatan membedakan desain studi. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Presentasi Kelompo 
	Kejelasan perbandingan desain dan argumentasi kelompok. 
	Studi kasus epidemiologi  
	
	Desain Studi Epidemiologi (2): Case-Control 
	5%

	7
	Mampu membedakan dan menjelaskan desain studi analitik Cohort dan Eksperimental/Intervensi. 
	Ketepatan menentukan aplikasi desain. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Presentasi Kelompok). 
	Kemampuan menentukan desain terbaik (C5)
	Studi kasus epidemiologi, Praktik analisis data 

	
	Desain Studi Epidemiologi (3): Cohort dan Eksperimental 
	5%

	8
	UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 
	Penguasaan konsep hingga Sub-CPMK 4. Kriteria & Teknik: Kuantitatif & Tes. 
	Akurasi jawaban pada soal perhitungan dan pilihan ganda. 
	Ujian Tertulis (UTS) 
	
	Ujian Tengah Semester 
	25%

	9-10
	Mampu menganalisis data epidemiologi sederhana dan menginterpretasikan hasil temuan dalam konteks K3. 
	Ketepatan analisis dan interpretasi data. Kriteria & Teknik: Kuantitatif & Non-tes (Laporan Praktikum). 
	Akurasi perhitungan dan kualitas interpretasi (C5, P3). 
	Praktik analisis data, Praktik software statistic  
	
	Analisis Data Epidemiologi dan Interpretasi Lanjut 
	10%

	11-12
	Mampu merancang sistem surveilans kesehatan kerja sederhana. 
	Kelengkapan rancangan surveilans. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Laporan/Presentasi Project). 
	Kualitas rancangan dan argumentasi presentasi (C5). 
	Problem-based learning (PBL), Studi kasus surveilans  
	
	Surveilans Kesehatan Kerja 
	10%

	13-14
	Mampu menginvestigasi kasus penyakit/kecelakaan kerja (studi kasus sederhana). 
	Ketepatan alur investigasi dan rekomendasi K3. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Laporan Investigasi Kasus). 
	Kualitas laporan, kejelasan data lapangan, dan rekomendasi yang aplikatif (C5). 
	Problem-based learning, Simulasi investigasi  
	
	Investigasi Kasus Penyakit Akibat Kerja dan Kecelakaan Kerja 
	10%

	15
	Review & Penguatan 
	Pemahaman komprehensif seluruh materi. Kriteria & Teknik: Kualitatif & Non-tes (Diskusi Kasus Terpadu). 
	Kualitas pertanyaan dan jawaban saat diskusi. 
	Diskusi kelompok, Refleksi  
	
	Integrasi dan Aplikasi Epidemiologi dalam Program K3 Komprehensif 
	0%

	16
	Ujian Akhir Semester (Uas) 
	Penguasaan komprehensif seluruh materi. Kriteria & Teknik: Kuantitatif & Tes. 
	Akurasi, kelengkapan analisis, dan solusi pada studi kasus komprehensif. 
	Uji Tertulis  
	
	Ujian Akhir Semester 
	25%

	14
	Mahasiswa mampu mengintegrasikan konsep epidemiologi dalam penyusunan laporan epidemiologi kerja. 
	Laporan memuat data, analisis, kesimpulan, dan rekomendasi. 
	Penilaian laporan tertulis
	Guided writing, peer review 

Workshop penyusunan laporan 
	
	
	5%

	15
	Mahasiswa mampu mengevaluasi efektivitas kegiatan pencegahan penyakit berbasis data epidemiologi. 
	Menggunakan indikator dan data evaluasi yang relevan. 
	Presentasi hasil evaluasi
	Problem-solving learning 

Diskusi, presentasi hasil proyek 
	
	
	5%

	16
	Evaluasi akhir pengetahuan dan keterampilan  (UAS)
	Menarik kesimpulan komprehensif dari seluruh materi. 
	Ujian akhir semester, laporan proyek
	Diskusi reflektif, tes sumatif 

Refleksi & ujian akhir 
	
	
	10%






Catatan :   
1. Capaian Pembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.
2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-PRODI) yang digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.
3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.
4. Sub-CP Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut.
5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.
6. [bookmark: _GoBack]Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.
7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.
8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.
9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning, Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.
10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-pokok bahasan.
11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.
12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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